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REGULAMIN KONKURSU "PELNA MOBILIZACJA! Rusz sie z kanapy i trenuj #na_lajcie! "
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OGOLNE WARUNKI KONKURSU ,,PELNA MOBILIZACJA! Rusz sie z kanapy i trenuj #na_lajcie! ”

Organizatorem Konkursu ,PELNA MOBILIZACJA! Rusz sie z kanapy i trenuj #na_lajcie!”, zwanego dalej ,Konkursem”, jest firma Telestrada S.A.,
Swiadczgca ustugi mobilne lajt mobile, z siedzibg w Warszawie 02-284, Aleja Krakowska 22A, zarejestrowana przez Sad Rejonowy dla m.st.
Warszawy, Xl Wydziat Gospodarczy pod numerem 0000279791, NIP 544-10-14-413, REGON 006229011, kapitat zakt. 1.558.870,00 PLN (zwana
dalej ,Organizatorem”).

Konkurs przeprowadzany jest na profilu #lajt_mobile w serwisie Instagram, pod adresem https://www.instagram.com/lajt mobile/, ktérego wiascicielem
jest Organizator (zwanym dalej ,Fanpage”) na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie Konkursu (zwanego dalej ,Regulaminem”).
Organizator os$wiadcza, ze Konkurs nie jest w zaden sposob sponsorowany, popierany, zarzadzany ani powigzany z podmiotami bedgcymi
wiascicielami serwisu spotecznosciowego, jakim jest Instagram. Serwis Instagram nie ponosi odpowiedzialnosci za Konkurs. Wszelkie pytania,
komentarze oraz skargi i reklamacje zwigzane z Konkursem powinny by¢ kierowane do Organizatora, a w zadnym wypadku do wtasciciela czy
administratora serwisu spoteczno$ciowego Instagram.

Uczestnik Konkursu — osoba fizyczna, zamieszkata na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, petnoletnia i majgca petng zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, ktéra zamiesci konkursowe zdjecie na swoim Instastories na zasadach niniejszego Regulaminu.

Przedmiotem Konkursu jest umieszczenie przez Uczestnika na swoim Instastories w serwisie Instagram, zdjecia przedstawiajgcego wiasny trening
oraz dodanie hasztagu #na_lajcie i oznaczenie profilu Organizatora Konkursu @]ajt_mobile.

Naruszenie przez Uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu stanowi podstawe odmowy wydania nagrody.

Uczestnik Konkursu zapoznat sie i akceptuje zasady przetwarzania danych osobowych zgodnie z Rozporzadzeniem RODO z dnia 27 kwietnia 2016,
na zasadach ,Kodeksu Przetwarzania Danych Osobowych przez Telestrada S.A”, dostepnym na stronie www.lajtmobile.pl.

Uczestnik Konkursu w momencie umieszczenia na swoim profilu zdjecia z oznaczeniem Organizatora na zasadach niniejszego Regulaminu, akceptuje
jego warunki.

Konkurs jest organizowany w dniach od 19.03.2021 od godz. 12:00 do 24.03.2021 do godz. 23:59 w celu promowania marki lajt mobile.

. Niniejszy Regulamin jest udostepniony wszystkim potencjalnym Uczestnikom na stronie www.lajtmobile.p| oraz w siedzibie Organizatora.

UCZESTNICY KONKURSU

Uczestnikami Konkursu nie moga byé pracownicy, czionkowie wtadz ani osoby pozostajgce w stosunku zlecenia lub w innym stosunku prawnym, do
ktérego stosuje sie przepisy o zleceniu z Organizatorem oraz cztonkowie rodzin wskazanych oséb do drugiego stopnia pokrewienstwa.

Osoby biorgce udziat w konkursie muszg posiada¢ swoje konto osobiste w serwisie Instagram, zatozone i prowadzone zgodnie z regulaminem
serwisu.

ZASADY KONKURSU

Warunkiem udziatu w Konkursie jest umieszczenie na swoim Instastories w serwisie Instagram, zdjecia przedstawiajgcego wiasny trening, z
oznaczeniem na nim Organizatora @lajt_mobile oraz dodanie hasztagu #na_lajcie.
Zgtoszenia konkursowe muszg by¢ zwigzane z tematykg Konkursu i spetnia¢ wszystkie jego warunki.
Uczestnik Konkursu oswiadcza, iz:
a) przystugujg mu wytgczne i nieograniczone prawa autorskie do tresci i zdje¢ zgtoszonych do Konkursu;
b) udziela Organizatorowi nieodptatnej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na publiczne udostepnianie konkursowej tresci i
zdje¢ jak i wszystkich czynnosci zwigzanych z publikacjg konkursowych tresci i zdje¢, ktdre sg konieczne do realizacji i promocji
Konkursu.
W trakcie trwania Konkursu jeden Uczestnik moze umiesci¢ tylko jeden Instasories konkursowy.
W przypadku, gdy zdjecie konkursowe ulegnie powtdrzeniu, akceptowane bedzie pierwsze zgtoszenie.
Zgtoszenie konkursowe na Fanpage Organizatora w serwisie Instagram nie moze powiela¢ sie ze zgtoszeniem konkursowym, pod postem
konkursowym w ramach Konkursu trwajgcego w tym samym czasie, w serwisie Facebook na profilu Organizatora.
Nad prawidiowym przebiegiem Konkursu, wylonieniem zwycigzcdw i przyznaniem nagroéd pkt. 4.3., czuwajg Osoby Odpowiedzialne (w sktadzie
trzyosobowym) powotane przez Organizatora (Jury).

TRYB WYLONIENIA ZWYCIEZCOW | NAGRODY

Maksymalnie 3 Uczestnikéw Konkursu, spetniajacych postanowienia niniejszego Regulaminu, moze otrzymac¢ nagrody w postaci:
a) miejsce pierwsze (nagroda gtéwna): Pitka gimnastyczna do éwiczen fitness + skakanka z licznikiem;
b) miejsce drugie: Mata do ¢wiczen SPORTVIDA fitness + skakanka z licznikiem;
c) miejsce trzecie: Butelka szklana bidon w pokrowcu + skakanka z licznikiem.
Nagrody nie bedg podlegaty wymianie na gotéwke ani na inne nagrody. Nie jest rowniez mozliwe odstgpienie prawa do nagrody na rzecz oséb
trzecich.
Nagrody zostang przyznane za najciekawsze zdjecie konkursowe zdaniem Jury.
Wyniki zostang ogtoszone do 3 dni roboczych od daty zakonczenia Konkursu na Instastories Organizatora w serwisie Instagram.
Uczestnik konkursu jest zobowigzany przesta¢ do Organizatora w terminie 3 dni od ogtoszenia wynikdw Konkursu, dane osobowe tj. imie
i nazwisko, adres do korespondenciji, niezbedne do wystania nagroéd.
Dane zawarte w punkcie 4.5. nalezy przesta¢ za posrednictwem wiadomosci prywatnej do Organizatora poprzez serwis Instagram.
Niezachowanie terminu z punktu 4.5., podanie nieprawidtowego adresu lub danych, o ktérych mowa w ustgpie poprzednim, a takze inne uchybienia po
stronie Uczestnika powodujg niemoznos$¢ otrzymania Nagrody oraz spetnienia przez Organizatora obowigzkéw Konkursowych, a takze skutkujg utratg
prawa do niej. Nagroda pozostaje woéwczas do wytgcznej dyspozycji Organizatora.
Organizator wysle do Uczestnika nagrode w terminie 5 dni roboczych od dnia potwierdzenia danych Uczestnika, zgodnie z punktem 4.5.
Nagrody zostang wystane kurierem, na podany przez Uczestnikéw adres, na koszt Organizatora.
Warto$¢é nagréd podlega zwolnieniu z podatku na podstawie art. 21 ust. 1 pkt 68a Ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb
fizycznych (Dz. U. 2010, Nr 51, Poz. 307 z pozn. zm).

DANE OSOBOWE

Dane osobowe Uczestnikdw bedg zbierane i przetwarzane przez organizatora Konkursu zgodnie z Ustawg o przetwarzaniu danych osobowych,
zgodnie z Rozporzgdzeniem RODO z dnia 27 kwietnia 2016, na zasadach ,Kodeksu Przetwarzania Danych Osobowych przez Telestrada S.A”,
dostgpnego na stronie www.lajtmobile.pl.

Dane osobowe Uczestnikéw bedg przetwarzane do celéw realizacji Konkursu.

Uczestnikom przystuguje prawo wglagdu do swoich danych i ich poprawiania. Dane osobowe nie bedg przekazywane do innych podmiotéw, poza firmg
kurierskg lub pocztg, ktérym zostang przekazane dane osobowe Uczestnika w celu doreczenia mu nagrody.

POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

Wszelkie reklamacje dotyczace sposobu przeprowadzenia Konkursu Uczestnicy winni zgtasza¢ na pismie, nie pozniej niz w terminie do 7 dni od daty
zakonczenia Konkursu. O zachowaniu terminu do wniesienia reklamacji decyduje data jej nadania. Koszty przestania reklamacji pokrywa Uczestnik
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6.2. Pisemna reklamacja powinna zawiera¢: imig, nazwisko, nazwe profilu, z ktérego dokonano zgtoszenia, dokladny adres Uczestnika, jak réwniez
doktadny opis i powdd reklamacji. Reklamacje powinny by¢ zgtaszane na adres Organizatora: Telestrada S.A., Aleja Krakowska 22A, 02-084
Warszawa z dopiskiem ,Konkurs”.

6.3. Reklamacje rozpatrywane bedg w terminie 14 dni od dnia ich otrzymania przez Organizatora.

6.4. Organizator rozpatrywa¢ bedzie reklamacje Uczestnikbw na podstawie Regulaminu. Reklamacje rozpatrywane bedg przez Komisje konkursowa,
sktadajaca sie z przedstawicieli Organizatora. Z prac komisji sporzadzony zostanie protokot.

6.5. Uczestnik zostanie powiadomiony o decyzji Organizatora droga mailowa lub listem poleconym wystanym na adres podany w reklamacji w terminie 7
dni od daty rozpatrzenia reklamacji.

6.6. Regulamin Konkursu jest dostepny na Stronie Organizatora pod adresem www.lajtmobile.pl oraz w siedzibie Organizatora.

6.7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowien Regulaminu, o ile nie wptynie to na pogorszenie warunkéw uczestnictwa w Konkursie.
Informacja o ewentualnej zmianie zamieszczona zostanie na stronie www.lajtmobile.pl.

6.8. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie odpowiednie przepisy Kodeksu Cywilnego.

7. NARUSZENIE REGULAMINU
1.1. W przypadku naruszenia Regulaminu Organizator moze wykluczy¢ Uczestnika z Konkursu.
2. POSTANOWIENIA KONCOWE

2.1. Niniejszy Regulamin jest udostepniony wszystkim Uczestnikom na stronie www.lajtmobile.pl oraz w siedzibie Organizatora.

2.2. Wszelkie informacje o Konkursie zawarte w materiatach promocyjnych i reklamowych majg jedynie charakter pomocniczy. Informacjami wigzgcymi sg
postanowienia niniejszego Regulaminu.

2.3. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za problemy techniczne, powstate w trakcie przesytania zgtoszen konkursowych i wynikajgce z nich
opdznienia w nadejsciu zgtoszen.

2.4. Wszelkie informacje na temat Konkursu mozna uzyska¢ kontaktujgc sie z Organizatorem za posrednictwem ,wiadomosci prywatnych” na Profilu
Organizatora.
2.5. W kwestiach nieuregulowanych Regulaminem stosuje sie przepisy Kodeksu Cywilnego.
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